1 SALOM

LETO XXVII
| MAREC 2026
ZUPNIJA MB- TEZNO

Ko vstopamo v postni €as, nas Cerkev vsako leto znova vabi, da skupaj pre-
hodimo pot globlje priprave na najvecjo skrivnost nase vere — Kristusovo
trpljenje, smrt in vstajenje. Ta Cas, ki se zacne na pepelni¢no sredo in traja
Stirideset dni (nedelje iz Stetja so izvzete, ker je vsaka nedelja Ze predokus
velike noci), je ¢as milosti in notranje prenove. Namen posta ni zgolj odpo-
ved doloc¢enim dobrinam ali hrani, temvec v spreobrnjenju srca, priblizeva-
nju Bogu in odkrivanju bliznjega, ki nas spremlja na tej poti.

Post nas spominja na Jezusovo pot v puscavo, kjer se je Stirideset dni postil
in se soo¢il s skusnjavami, da bi nas lahko povabil k resni¢ni svobodi. Stiri
desetice ima v Svetem pismu poseben pomen: pomeni notranjo pripravo in
premik v srcu, ki nas vodi proti resnici in Zivljenju.

Post ni namenjen temu, da bi nas oslabel do teorije odpovedi, ampak nas
spodbuja, da se osvobodimo tistega, kar nas raztresa, odvrne in odtuji od
Boga. Pogosto se zgodi, da se v vsakdanji naglici Stevilne pomembne stvari
izgubijo iz naSega oCesa: molitev postane rutinska, dobrota do bliznjega
bolj redka, pozornost za trpece pa premalo v ospredju. Post je priloZznost,
da znova zacutimo, kaj je res pomembno in da odpremo srce za ljubezen,
milos¢ino in spravo.

Kot nas opominja sveti oe papez Francisek: “Post je cas resnice, cas, da
odvrZzemo maske, ki jih vsak dan nosimo, in sprejmemo bistvo, ki nas vodi k
Bogu in drug drugemu.” Ta beseda nas vabi, da nehova tekmovati s svetom,
ampak da is¢emo globlji pomen Zivljenja, da molimo iz srca, postimo z na-
menom in udejanjimo ljubezen do bliznjega ne le z dejanji, ampak z resni¢-
no notranjo preobrazbo.

V tem postnem casu si vzemimo v srce Jezusov klic, da bi postali bolj usmi-
lieni, bolj prisotni drug do drugega in bolj zavezani k Zivljenju, ki presega
povrsinskost in vodi v veselje velike noci — veselje vstajenja, upanja in pre-
novljene vere.



Naj nas razmislek o pomenu postnega ¢asa spodbudi, da njegove besede
prevedemo v konkretna dejanja, zato vam ponujamo nekaj preprostih
postnih odlocitev kot pomo¢ na poti osebne prenove.

»Postne odlocitve za vsak dan«

Pomembno je, da so uresnicljive, Zivljenjske in raznolike — da nagovarja-
jo molitev, post in dobrodelnost (tri stebre posta) in da odgovarjajo so-
dobnim izzivom.

MOLITEV - poglobitev odnosa z Bogom

e Vsak dan si vzamem 10 minut tiSine brez telefona in drugih mo-
ten;j.
Enkrat tedensko preberem in premisljujem nedeljski evangelij.
V postnem casu pristopim k sveti spovedi.
Ob petkih zmolim krizev pot (doma ali v cerkvi).
Zvecer naredim kratek pregled dneva in se zahvalim za prejete
darove.

POST - odpoved in notranja svoboda

e Ob petkih se odpovem mesu in dodatno Se eni stvari, ki me pre-
vec zaposluje (sladkarije, druzbena omrezja, televizija).

e En dan vtednu omejim uporabo telefona na nujno potrebno.

e Namesto nepremisljenih nakupov namenim prihranek za dobro-
delnost.

e Vadim zmernost v besedah — manj kritiziranja, vec spodbudnih
besed.

DOBRA DELA - ljubezen do bliZnjega

e Obisc¢em bolno ali osamljeno osebo.

Poklicem nekoga, s katerim Ze dolgo nisem govoril.
Spravim se s ¢lovekom, s katerim nosim zamero.
Vklju¢im se v zupnijsko ali karitativno dejavnost.
Vsak dan naredim vsaj eno zavestno dejanje dobrote.



NAPOVEDNIK

V ponedeljek, 2.3., ob 18.30, bo srecanje bibli¢ne skupine.

V torek, 3.3., ob 18.45, bo srecanje 2. zakonske skupine.

Vsak postni petek, ob 17.30, vabljeni k molitvi krizevega pota.

V nedeljo, 15.3., ob 10.30 bo druZinska sveta masa s petjem zborcka.
Vabljeni otroci in starsi.

V Cetrtek, 19.3., na praznik sv. JoZefa, vabljeni k sveti masi 10.00, na
Studence. Pri nas bo sv. masa ob 18.00.

V sredo, 25.3., na slovesni praznik Gospodovega oznanjenja, bo pri
nas sv. masa ob 18.00.

V nedeljo, 29. marca je prehod na poletni ¢as. VeCerne mase bodo
poslej ob 19.00 uri.

V ponedeljek, 30.3., bo srecanje 1. zakonske skupine.

Urnik obredov Velikega tedna je na zadnji strani. Podrobnejsa oznanila

BLAGOSLOV VELIKONOCNIH JEDIL BO V SOBOTO, : %
4. aprila ob: o .

12.00 13.00 14.00 15.00 16.00 uri *Ssa

za praznicne dni bodo v tedenskih oznanilih.

Hvala vam za vase darove, ki jih namenite za naso Zupnijo, po-
sebej ob prvih nedeljah (ofer, nabirke), ki jih namenimo za de-
lovanje nase Zupnije (sodelavce, obratovalne stroske, ogreva-
nje, vzdrzevanje stavbe in drugo). Se priporo¢amo Se naprej in
naj vam Bog obilno povrne z Blagoslovom.

Od nas so se poslovili: Ana Vodnik. Spominjajmo se jih v molitvi.

a

Zupnija Maribor - Tezno, Vrablova ul. 21, 2000 Maribor
zupnija.tezno@nsm.si; www.zupnijatezno.si
Odgovarja Francek Bertolini, Zupnik, 051 328 924
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1. marec, 8.00 + Urlep in Knez
2. postna nedelja 10.30 | +JoZefa Lermer
2.3.-P 18.00 | + Alojz Knez in starsi
33.-T 18.00 | - po namenu darovalca
53.-C 18.00 | + Franc Merc ter Genovefa in Anton Zavcer
6.3.-P 18.00 | - za zdravje
7.3.-S 18.00 | + Marija Kores in Ana Cibej
8. marec, 8.00 +Josip Bednjicki
3. postna nedelja 10.30 | - za blagoslov druZine
9.3.-P 18.00
103.-T 18.00 | + Vinko Stalcer — obletnica, ter starsi in sorodniki
12.3.-C 18.00 | + Amalija in Vinko Krajnc ter Jera Malek
13.3.-P 18.00 | + Dordije in Julijana Nikoli¢
14.3.-5S 18.00 | + Stanislav Puksic
15. marec, 8.00 + Jozefa Hren
4. postna nedelja 10.30 | + Rozina Zavec
16.3.-P 18.00 | + Marica Staklenac
17.3.-T 18.00
102:2" ,\n;.zr;g_m_ 18.00 | + Simon Zadravec
20.3.-P 18.00 | + duhovniki p. Lavrencij, kan. JoZe Goli¢nik, Tone Stekl
21.3.-5S 18.00 | + Mojca Cibej
22. marec, 8.00 + druzine Kurnik in Krajnc ter Barbara
TIHA NEDELJA 10.30 | + Mihael Hrzenjak ter starsi, brat in sestra
23.3.-P 18.00
243.-T 18.00
Gospg:(;vr:g;::"mm 18.00 | + starsi Bartoli¢ in Stefan
26.3.-C 18.00 | + Marija MikloZi¢
27.3.-P 18.00 | + Ana Radislav ter Jurij in Bogdan
28.3.-S 18.00 | + Vojko in Silvester Potr¢ ter sorodniki
29. marec, 8.00 + lda Kvas, obletnica
CVETNA NEDELJIA 10.30
30.3.-P 19.00
31.3.-T 19.00 | + Peter Brunec
2.4. VEL. CETRTEK 19.00
3.4. VEL. PETEK 19.00 | Obred Velikega petka
4.4. VELIKA SOBOTA 19.00 | + Marija Kores ter Ana Cibej
. 7.30 Vstajenjska procesija
5. april, )
VELIKA NOE 8.00 + Simon Zadravec
10.30 | +Jakob Smiljan in oboji starsi




